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Il contenuto generato dall'IA potrebbe non essere corretto.]                                                          Ai Dirigenti Scolastici delle Istituzioni Scolastiche
di ogni ordine e grado della Calabria
LORO SEDI
p.c.,
 Al Ministero dell'Istruzione e del Merito
 Coordinamento nazionale EFT – ROMA
	                                      

  Oggetto : Accogliamo la Fiamma Olimpica  
Attività di preparazione e celebrazione del passaggio in Calabria della Fiamma Olimpica con attività educative OVEP.


Gentili Dirigenti, Cari Docenti,
Siamo lieti di comunicare che la Fiamma Olimpica per i Giochi Invernali Milano Cortina 2026, simbolo universale di pace, unità e fratellanza sportiva, farà il suo ingresso ufficiale in Calabria proprio attraverso la città di Reggio Calabria, dove è previsto l’arrivo per il giorno 19 dicembre 2025 alle ore 18.00: si terrà una staffetta simbolica che partirà alle ore 18.00, da piazzale Pentimele, per poi proseguire giorno 20 a Catanzaro. 
L’evento rappresenta un momento di grande rilevanza per il nostro territorio che si appresta a vivere una tappa storica del percorso della Fiamma verso Milano Cortina 2026. 
Reggio Calabria accoglierà simbolicamente la Fiamma come prima città calabrese, aprendo così il cammino che proseguirà poi verso Catanzaro.
L’arrivo a Reggio come porta d’ingresso della Fiamma in Calabria conferisce a tutte le scuole del territorio una responsabilità e un onore particolari: partecipare attivamente a una pagina memorabile della storia sportiva e culturale del Paese e contribuire a diffondere i Valori Olimpici. 
Alla luce di questo evento straordinario, le scuole della nostra Regione sono invitate a promuovere una settimana di preparazione e accoglienza della Fiamma Olimpica attraverso attività didattiche ispirate ai materiali ufficiali dell’Olympic Values Education Programme (OVEP), finalizzate a trasmettere e vivere i Valori Olimpici in un percorso educativo partecipato (cfr. link https://bit.ly/ovepeftcalabria ).
Attraverso le metodologie e i materiali del programma OVEP – Olympic Values Education Programme le scuole di Reggio — prima città calabrese a ospitare la Fiamma — e di tutto il territorio calabrese, avranno quindi l’opportunità di assumere un ruolo di grande visibilità, rappresentando l’intera regione in questa accoglienza carica di significato simbolico, contribuendo alla costruzione di un’esperienza collettiva, formativa e altamente evocativa ispirata ai valori dell’olimpismo.
L’iniziativa si inserisce in un progetto pedagogico più ampio, volto a:
· integrare i Valori Olimpici (Rispetto, Amicizia, Eccellenza) nella didattica quotidiana;
· promuovere la coesione sociale e il senso di comunità, coinvolgendo scuole di ogni ordine;
· dare a tutte le scuole calabresi il privilegio di essere presenti per salutare la Fiamma, in un momento di alta portata nazionale, valoriale e simbolica.
Attraverso i manuali OVEP, così, le scuole offrono un contributo concreto alla cultura sportiva, civica e di cittadinanza.
Tutta la cittadinanza è invitata all’evento pubblico della staffetta dalle ore 18.00; in particolare, per le scuole si suggerisce in punto di raduno alla conclusione del percorso della Fiamma Olimpica per un saluto festoso comunitario:
📍 Piazza De Nava – Reggio Calabria
📅 Venerdì 19 dicembre 2025
⏰ All’arrivo della fiamma alla fine della staffetta dei tedofori 
Si suggerisce alle comunità scolastiche che parteciperanno di essere riconoscibili (esempio: gli studenti di una determinata istituzione scolastica potranno indossare un capo di abbigliamento dello stesso colore scelto opportunamente dagli insegnanti). 
Inoltre, gli studenti partecipanti potranno portare elaborati prodotti durante le attività OVEP (es. torce simboliche, poster, carte dei valori, manifesti di amicizia e Fair-Play) o esibirsi in coreografie celebrative in attesa dell’arrivo della Fiaccola, preventivamente organizzate e gestite dai propri insegnanti (allegato alla presente un insieme di proposte prese dal kit ovep).
Si richiede di confermare la propria partecipazione compilando il seguente modulo, indicando entro mercoledì 17 dicembre le attività che saranno state veicolate durante la settimana e l’eventuale partecipazione alla staffetta di giorno 19 a Reggio Calabria o di giorno 20 a Catanzaro:
 https://bit.ly/fiammaolimpicaeftcalabriaovep
Confidando in una partecipazione ampia e convinta, auspichiamo che questa iniziativa rappresenti un momento di crescita educativa e comunitaria.
Invitiamo tutte le scuole a vivere questa settimana come un’esperienza formativa unica: con i materiali OVEP come guida e la Fiamma Olimpica come simbolo di speranza, unità e futuro.
La Calabria sarà protagonista — insieme a ogni studente — di un evento storico per il nostro territorio e per l’Italia intera.
Rimanendo a disposizione per qualsiasi ulteriore informazione o dettaglio e ricordando che è possibile richiedere il supporto dell’Equipe Formativa Territoriale Calabria tramite il seguente link:
https://www.istruzione.calabria.it/EFT/help-desk---.html, 
l’occasione è gradita per porgere cordiali saluti e augurare una entusiasmante settimana all’insegna di OVEP!
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Docente EFT in posizione di comando presso l’USR per la Calabria
Prof.ssa Stella Iaria                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        






Allegato – Riferimenti KIT OVEP e proposte didattiche
🎓 1. QUADRO METODOLOGICO – I MANUALI OVEP 
Il toolkit OVEP (cfr. link https://bit.ly/ovepeftcalabria) è un insieme di risorse gratuite prodotte dal International Olympic Committee (CIO) per aiutare scuole e formatori a integrare nei percorsi educativi i valori olimpici — rispetto, amicizia, eccellenza, inclusione — attraverso lo sport e attività motorie. 
Le risorse principali si suddividono in tre “kit” complementari, con funzioni differenti ma sinergiche:
· Kit Giallo – Manuale Fundamentals
· Kit Rosso – Manuale Playbook / Guida didattica
· Kit Blu – Manuale Activity Sheets / Schede operative
	Kit
	Contenuto principale / funzione
	Quando & come usarlo 
(consigli d’uso)

	Kit Giallo – Manuale Fundamentals
	Manuale teorico: introduce i principi di fondo dell’olimpismo e dell’educazione ai valori — filosofia dello sport, le tematiche educative associate, storia e significato olimpico, valori come amicizia, rispetto, eccellenza, uguaglianza, sostenibilità, inclusione. 
	✅ Ideale come base introduttiva per docenti/educatori di ogni ordine di scuola. 
✅ Utile per progettare percorsi interdisciplinari, strutturare il “perché” delle attività. 
✅ Perfetto all’inizio di un percorso OVEP: formare consapevolezza valoriale e sensibilità etica.

	Kit Rosso – Manuale  Playbook / Guida di implementazione
	Guida pratica per tradurre i valori olimpici in strategie educative concrete: come strutturare le attività, organizzare spazi, tempi, gruppi; come gestire l’inclusione, coinvolgere gli studenti, facilitare la partecipazione, differenziare secondo età/abilità. 
	✅ Ottimo per chi progetta e coordina le attività (docenti, animatori, tutor). 
✅ Serve a definire il setting: ambienti di lavoro, modalità di lavoro di gruppo, ruoli, fasi operative. 
✅ Indispensabile se si vuole realizzare un percorso strutturato e replicabile (laboratori, hackathon, attività sportive inclusive).

	Kit Blu – Manuale Activity Sheets
	Raccolta di schede operative e attività pratiche: giochi, esercizi, riflessioni guidate, proposte concrete per mettere in atto i valori olimpici con studenti. Comprende attività diversificate per fascia d’età, anche per scuola secondaria. 
	✅ Perfetto per l’attuazione diretta in classe o sul campo: lezioni, laboratori, moduli di apprendimento, unità didattiche. 
✅ Utile quando vuoi far sperimentare concretamente valori come fair play, inclusione, lavoro di squadra. 
✅ Ottimo per attività flessibili, a moduli, ciclo breve, adattabile a diversi contesti e fasce d’età.


Tabella 1I tre Kit OVEP: a cosa servono e quando usarli


Di seguito, le proposte:

🔶 Manuale Fundamentals
· Proposta: “Introduzione ai Valori Olimpici – Rispetto, Amicizia, Eccellenza” — Sezione principale:
· Rispetto → Sez. 2, pp. 21–26
· Amicizia → Sez. 3, pp. 27–32
· Eccellenza → Sez. 4, pp. 33–38
· Proposta: “Attività Valoriali – Dialoghi e riflessioni” → Attività 28–30, pp. 43–46
🔴 Manuale Playbook
· Proposta: “Giochi del Rispetto” → Attività 1–4, pp. 14–21
· Proposta: “Giochi di Amicizia e Fair-Play” → Attività 5–10, pp. 22–33
· Proposta: “Giochi per l’Eccellenza” → Attività 11–16, pp. 34–48
· Proposta: “Passaggio del Testimone – Staffetta dei Valori” → Attività 17–18, pp. 49–52
🔵 Manuale Activity Sheets
· Proposta: “La Carta del Valore” → Sheet 3, pp. 8–10
· Proposta: “Storytelling Olimpico” → Sheet 6, pp. 12–15
· Proposta: “Costruisci la tua Fiamma” → Sheet 10, pp. 18–21
· Proposta: “Poster dei Valori Olimpici” → Sheet 14, pp. 24–28


🏫 2. PROPOSTE EDUCATIVE PER ORDINE DI SCUOLA
Attività da realizzare nella settimana antecedente l’arrivo della Fiamma (12–18 dicembre), secondo ordine scolastico
A. SCUOLA DELL’INFANZIA
· “Cerchio dell’Amicizia” (Fundamentals – Introduzione ai Valori, Sez. 3, pp. 27–29)
· “Gioco motorio – Segui la Fiamma” (Playbook, Attività 1, p. 14)
· “Laboratorio creativo – La Fiamma dei Colori” (Activity Sheets, Sheet 10, p. 18)
B. SCUOLA PRIMARIA
· “Giochi dei Valori” (Playbook, Attività 3–6, pp. 18–26)
· “La Carta del Valore” (Activity Sheets, Sheet 3, pp. 8–10)
· “Lettura animata – Il Viaggio della Fiamma” (Fundamentals, Sez. 2, pp. 21–22)
C. SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO
· “Fair-Play Mission – Sfide Cooperative” (Playbook, Attività 12–14, pp. 34–40)
· “Passaggio del Testimone dei Valori” (Playbook, Attività 17–18, pp. 49–52)
· “Laboratorio di Storytelling Olimpico” (Activity Sheets, Sheet 6, pp. 12–15)
D. SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO
· “Debate – Perseguire l’Eccellenza” (Fundamentals, Sez. 4, pp. 33–38)
· “Workshop creativo – Progetta la tua Fiamma” (Activity Sheets, Sheet 10, pp. 18–21)
· “Giochi cooperativi – Leadership e Fair Play” (Playbook, Attività 15–16, pp. 43–48)
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