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Oggetto: Progetto “Discutiamone a Scuola” – Incontro con la Dirigente psicologa dott.ssa 

Vincenza Fera e i rappresentanti dei genitori del biennio 

Si comunica che lunedì 10 novembre, alle ore 8:15 presso l’Aula Magna del Polo Liceale “M. 

Guerrisi – V. Gerace”, la dott.ssa Vincenza Fera, dirigente psicologa del progetto “Discutiamone a 

Scuola”, incontrerà i rappresentanti dei genitori del biennio per illustrare nel dettaglio finalità, 

obiettivi e modalità di svolgimento dell’iniziativa. 

A partire da giovedì 13 novembre, la dott.ssa Fera entrerà nelle classi del biennio per un primo 

incontro con gli studenti per la presentazione del servizio. 

Il progetto in oggetto rappresenta un servizio strutturale che sarà inserito a pieno titolo nell’orario 

curriculare delle istituzioni scolastiche, con l’obiettivo di affrontare in modo sistematico il disagio 

scolastico, considerato oggi una vera e propria emergenza educativa. 

I giovani, infatti, si trovano spesso a vivere situazioni di spersonalizzazione, difficoltà nella gestione 

delle emozioni e delle frustrazioni interpersonali, nonché problematiche legate al cyberbullismo. 

L’iniziativa costituisce dunque una conquista fondamentale per la tutela e la crescita emotiva dei 

nostri studenti, aiutandoli a riconoscere e gestire le proprie emozioni e ad affrontare con 

consapevolezza le sfide della complessità sociale e relazionale. 

Il progetto non si limiterà alle attività di sportello, ma avrà l’obiettivo di intercettare precocemente 

situazioni di disagio e difficoltà, operando in chiave di prevenzione e di promozione del benessere 

psicologico. 

A breve verranno fornite le indicazioni operative relative alle modalità di accesso al servizio. 

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Clelia Bruzzì 
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