
 
 

Agli studenti del triennio 

Ai Genitori 

Al DGSA 

Al sito web 

 

 

 
 

 

Oggetto: Attivazione progetti Formazione Scuola Lavoro – “School-Radio” – “Benessere, Salute e 

Inclusione” – “Tirocinio-Shadowing” 

Si comunica che il nostro Polo Liceale, anche per il corrente anno scolastico, nell’ambito delle attività 

previste dalla FSL, ha attivato i seguenti progetti formativi: 

• “School-Radio” 

• “Benessere, Salute e Inclusione” 

• “Tirocinio-Shadowing” 

Le attività sono rivolte a tutti gli studenti del triennio conclusivo di studi del Polo Liceale “Guerrisi–

Gerace” di Cittanova e rappresentano un’importante opportunità di crescita culturale, personale e 

orientativa. 

Ciascun progetto prevede un percorso della durata complessiva di 12 ore, regolarmente certificate ai fini 

del curriculum dello studente. Le attività si svolgeranno secondo i calendari allegati alla presente 

circolare. 

Gli studenti interessati a partecipare dovranno presentare formale richiesta di adesione entro e non oltre 

venerdì 20 febbraio p.v., rivolgendosi ai seguenti docenti referenti: 

➢ al prof. Girolamo Calogero, referente del progetto: “School – Radio” 

➢ alla prof.ssa Eleonora Pensabene, referente del progetto: “Benessere, salute e inclusione”  

➢ alla prof.ssa Carmen Maria Manno, referente del progetto: “Tirocinio – Shadowing”. 

 

Calendario delle attività del progetto: “School – Radio”: Il progetto si svolgerà ogni venerdì dalle ore 

13.00 alle ore 16: 

 

 

 

 

 

 

Calendario delle attività del progetto: “Benessere, salute e inclusione”: ogni studente svolgerà 3 ore 

settimanali e potrà scegliere tra le varie attività proposte dalla Palestra – Salute “La Torretta: Yoga, 

Posturale, Motoria per ragazzi con disabilità e Zumba: 

Febbraio 2026 Marzo 2026 

27/02 06/03 

 13/03 

 20/03 
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 Lunedì  

Ore 15.00- 

17.30  

2,5 h 

Martedì 

Ore 15.00- 

17.30  

2,5 h 

Mercoledì  

Ore 

15.00- 

17.30  

2,5 h 

Giovedì 

Ore 

15.00- 

17.30  

2,5 h 

Venerdì 

Ore 

15.00- 

17.00  

2 h 

I settimana 23/02 24/02 25/02 26/02 27/02 

II 

settimana 

02/03 03/02 04/03 05/03 06/03 

III 

settimana 

09/03 10/03 11/03 12/03 13/03 

IV 

settimana 

16/03 17/03 18/03 19/03 20/03 

 

Calendario attività “Tirocinio – Shadowing”: Il progetto si svolgerà complessivamente in una 

settimana. Si organizzeranno tre gruppi di 6 studenti per settimana. Nella richiesta di partecipazione 

indicare la settimana scelta per svolgere il suddetto tirocinio.   

 

 Lunedì  

dalle ore 16.00 

4 h 

Martedì 

dalle ore 16.00 

3 h 

Mercoledì 

dalle ore 16.00 

2 h 

Giovedì 

dalle ore 16.00 

3h 

I   settimana 02/03 03/02 04/03 05/03 

II  settimana 09/03 10/03 11/03 12/03 

III settimana 16/03 17/03 18/03 19/03 

IV settimana 23/03 24/03 25/03 26/03 

 

Il Dirigente Scolastico 
Dott.ssa Clelia Bruzzì 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art.3, c.2 D.Lgs 39/93 




